Jalgratturi koolituse tooplaan 2024/2025

Koolitusest votab osa 17 3. klassi dpilast

Tunnid toimuvad kord nidalas neljapéeviti.

Tunnid viib 14bi dpetaja Ene Kérg

Aeg

Teema

Markused

1. tund 31. okt

Sissejuhatus

2.-5. tund 7. nov-5. dets.

Liiklusmaérgid: kohustusmirgid, osutusmargid,

juhatusmaérgid, teeninduskohamaérgid,

Liiklusmérkide komplekt,
e-harjutused

lisateatetahvlid. “Jalgratturi tdoraamatu”
Moisted. Liikluskeskkond. harjutused ja
kordamiskiisimused
6. tund 12. dets Valgusfoor Praktiline 1abimangimine
7. tund 9. jaan Reguleerija Praktiline 1abimangimine

8.-9. tund 16.-23. jaan

Ristmiku iiletamine, sdidutee iiletamine. Rattaga
iilekdigurajal sdidutee liletamine ning jalakéijatega

arvestamine

Videod, pildid Vdimela ja
Parksepa
iilekdigukohtadest,

ristmikest

10. tund 30. jaan

Parema kie reegel, sdidu eesdigus

Praktiline labiméngimine

11. tund 6. veebr

Jalgrattur ja jalgratas. Jalgratturi kiiver

Munakiivri katse

12.-13. tund 13.-20. veebr

Jalgratturi kdemirguanded, jalgratturi koht teel
(grupis sditmine). Jalakéijatega arvestamine.

Praktiline ladbiméngimine

14. tund 6. mirts

Soidu alustamine, asukoht teel. Soitmine asulas ja

asulavilisel teel.

Videod, teemérgistuse

kordamine

15.-16. tund 13.-20.

marts

Ohud teel, soit pimedal ajal. Enda ndhtavaks
tegemine.

Uhissdidukitega arvestamine.

Pimeda ruumi katse

17. tund 27. marts

Teekattemaérgised

Kordamine “Tunne

"7

litklusmarke

18. tund 3. apr

Vasak ja tagasipddre. Umberpdige

19. tund 10. aprill

Harjutamine eksamiks

Elektroonilised- ja paberil
olevad testid

20. tund 17. aprill

Teooriacksam

21. tund 8. mai

Jalgratta ehitus, hooldus ja ohutuse kontroll,
Oppesoit

Tehniline kontroll -
vOimalusel kohal
rattahooldaja. Vigursoidud

22.-25. tund 15.-22. mai
(paaristunnid)

Soiduasend. Oppesdit dppeplatsil

Kéemarguanded, poorded,
mérgid, pidurdamine, ratta

peatamine, imberpdige

26.-27. tund 29. mai- 5.

juuni

Oppesdit Parksepas ja Viimelas

28. tund 6.-11. juuni

Soidueksam




